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; . PARROCCHIA DI “CRISTO RE”
Via Giovanni XXIII, 1
12051 - ALBA
tel. 0173-283551
don Claudio Carena (338 9891593)

e-mail: albacristore(@gmail.com
www.cristorealba.it

+¢ Domenica 23 Luglio: Terza Giornata Mondiale dei nonni e degli anziani

¢ Il violento nubifragio di Giovedi 6 Luglio ha causato ingenti danni a molte strutture della
Parrocchia: In parte i costi di ripristino saranno coperti da garanzia assicurativa. Grazie di cuore a
tutti coloro che si sono resi disponibili fin da subito per i lavori piu urgenti di sgombero dall’acqua e
dal fango e del riassetto di alcuni locali. Grazie in anticipo a chi vorra ancora contribuire nei modi e
nei tempi che la generosita e la fantasia di ciascuno vorranno suggerire!

+¢* Da Lunedi 12 Giugno a Venerdi 4 Agosto: Estate Ragazzi, coordinata dalla Cooperativa “Il Pianeta”
(Oratorio)

¢ Nei mesi di Giugno, Luglio e Agosto la Santa Messa delle ore 18.00 della Domenica e delle
Solennita é sospesa! Rimangono invariati gli orari delle altre Sante Messe festive

+¢ Da Lunedi 28 Agosto a Domenica 3 Settembre: Campo elementari, medie e superiori a St. Jacques.
Iscrizioni in Segreteria. Quota individuale 180,00 Euro (80 di acconto) con minimo di 20 partecipanti

¢ Domenica 3 Settembre: Giornata di fraternitd a St. Jacques in ricordo di don Valentino e di don
Michele Do (vedere programma e modalita di partecipazione sulle locandine in bacheca)

+* Lunedi 4 Settembre: Pellegrinaggio diocesano a Sotto il Monte (BG) in occasione del sessantesimo
Anniversario della pubblicazione dell’Enciclica Pacem in Terris e della morte di papa Giovanni XXIII
(Iscrizioni in Segreteria, entro il 15 Agosto. Costo del viaggio 20,00 Euro — 40 Euro con il pranzo)

+¢ Gli anziani e gli ammalati (impossibilitati a partecipare alla Santa Messa) che desiderassero ricevere
la Santa Comunione nelle loro abitazioni, sono pregati di contattare (loro stessi o 1 loro familiari) il
Parroco o un Ministro straordinario della Santa Comunione per concordare il giorno e l'ora
dell’incontro

< E possibile versare eventuali offerte per la Parrocchia anche utilizzando Satispay inquadrando con il

proprio smartphone il codice QR qui a fianco
T
OTHIO

La Santa Messa delle ore 10.30 nelle Domeniche e nelle Solennita

viene trasmessa in diretta Streaming. EI‘E & i

Vi si puo accedere dal sito www.youtube.com ' g me )
cercando il canale Streaming Cristo Re Alba L

oppure dal sito internet della Parrocchia www.cristorealba.it @ s -FF

Sul tavolino da notte di una vecchia signora ricoverata in un 0spizio per anziani, il giorno dopo la sua morte, fu
ritrovata questa lettera. Era indirizzata alla giovane infermiera del reparto. «Cosa vedi, tu che mi curi? Chi vedi,
quando mi guardi? Cosa pensi, quando mi lasci? E cosa dici quando parli di me? 11 piu delle volte vedi una vecchia
scorbutica, un po’ pazza, lo sguardo smarrito, che non € pitt completamente lucida, che sbava quando mangia e non
risponde mai quando dovrebbe. E non smette di perdere le scarpe e calze, che docile o no, ti lascia fare come vuoi, il
bagno e i pasti per occupare la lunga giornata grigia. E questo che vedi! Allora apri gli occhi. Non sono io.

Ti dird chi sono. Sono 'ultima di dieci figli con un padre e una madre. Fratelli e sorelle che si amavano. Una giovane
di 16 anni, con le ali ai piedi, sognante che presto avrebbe incontrato un fidanzato. Sposata gia a vent’anni. Il mio
cuore salta di gioia al ricordo dei propositi fatti in quel giorno. Ho 25 anni ora e un figlio mio, che ha bisogno di me
per costruirsi una casa. Una donna di 30 anni, mio figlio cresce in fretta, siamo legati 1’'uno all’altra da vincoli che
dureranno. Quarant’anni, presto lui se ne andra. Ma il mio uomo veglia al mio fianco. Cinquant’anni, intorno a me
giocano daccapo dei bimbi. Rieccomi con dei bambini, io e il mio diletto. Poi ecco i giorni bui, mio marito muore.
Guardo al futuro fremendo di paura, giacché i miei figli sono completamente occupati ad allevare i loro. E penso agli
anni e all’amore che ho conosciuto. Ora sono vecchia. La natura ¢ crudele, si diverte a far passare la vecchiaia per
pazzia. Il mio corpo mi lascia, il fascino e la forza mi abbandonano. E con I’eta avanzata laddove un tempo ebbi un
cuore Vi € ora una pietra. Ma in questa vecchia carcassa rimane la ragazza il cui vecchio cuore si gonfia senza posa.
Mi ricordo le gioie, mi ricordo i dolori, e sento daccapo la mia vita e amo. Ripenso agli anni troppo brevi e troppo
presto passati. E accetto 'implacabile realtd “che niente pud durare”. Allora apri gli occhi, tu che mi curi, e guarda
non la vecchia scorbutica... Guarda meglio e mi vedrai» (Bruno Ferrero).


http://www.youtube.com/

